
Het behandelplan: 

 

A.) Het behandeldoel:  

Is in alle tijden het bereiken van verlichting van de klachten waarmee de cliënt 

komt. 

De behandeling bestaat altijd uit de volgende fases: 

1. Intake 

2. Herstelfase 

3. Opbouwfase 

4. Stabilisatiefase 

5. Einde behandeling 

 

B.) De voortgang: 

Binnen de behandelingen geeft het autonome zenuwstelsel, via kinesiologie, de 

voortgang aan van het herstel van het lichaam.  

 

Hierin worden vaste onderdelen gemeten als: 

1.) Vitaliteit 

2.) Drainage 

3.) Blokkade 

4.) Regeneratie 

5.) Systeem 

 

C.) De duur van de behandeling: 

Gemiddeld zijn 2 tot 4 behandelingen nodig, met een gemiddelde interval van 6 

weken tussen elke sessie, om voor de cliënt tot het gewenste resultaat te komen. 

Mocht na 4 sessies geen merkbaar resultaat bereikt zijn, besluiten we in overleg 

of we verder gaan of niet. Een client kan altijd stoppen met het behandeltraject. 

Via kinesiologie geeft het lichaam aan of een behandeltraject voldoende is 

geweest. 


