Gevolgde opleidingen

HBO Levensmiddelentechnologie 1991 - 1995
MBO Levensmiddelentechnologie 1988 — 1991

HBO Medische Basiskennis

- Con Amore 2014 —-2015
- De Bont & Diephuis 2009
- Con Amore nascholingen 2016 - heden

Vitalis Academie Utrecht

- Klassieke Sportmassage 2003
- Bindweefsel massage 2004
- Lymfdrainage 2004
- Shiatsu basis 2004

Oneness University India
- Bewustzijns Trainer 2007, 2011

Balance Pharma — Heliantus IGC
- INTEGRA-A 2011
- INTEGRA-B 2012

Overige opleidingen:
- Neuro Reactieve Technieken 2013 -2014

- DORN therapie 2008
- NEI therapie 2008
- Sensi therapie 2007 — 2008, 2011
- Hypnose therapie 2010

- Individueel Systemisch Werken 2020
- Orthomoleculaire trainingen 2010 - heden



